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ANUNT

Spitalul Municipal Ploiesti cu sediul in str. Ana Ipatescu nr. 59 organizeazacONcuRS astfel :

- in data de 23.11.2016- proba scrisa incepand cu orele 10.00 si in data de 25.11.2016 - proba
practica/interviul incepand cu orele 10.00 pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante si temporar
vacante :

posturi vacante. pelieada nedeterminata
o I post asistent medical generalist PL - sectia Medicina Interna;
o 1 post asistent medical generalist PL - Unitatea de transfuzii;

post temporar vacant
o 1 post asistent medical generalist PL - sectia Oncologie;

Candidatul inscris trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform art. 3 al
Regulamentului - cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr.286 din23 martie 2011, cu modificarile si
completarile ulterioare :

a) are eetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatapebazaadeverintei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor

postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori

contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a
unor fapte de coruptie sau a unei infractiunisavarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea
functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Condilii specifice de ocupare a posturilor pentru posturile de asistent medical :

- diploma scoal6 sanitard postliceald sau echivalenta;
- vechime in specialitate minim 6 luni;
- cunogtinle operare P.C.;

Dosarele de inscriere la concurs se depun pana la data de 14,11,2016 ora 12.00,1a Compartimentul
RLTNOS al Spitalului Municipal Ploiesti si vor cuprinde:

a)- cerere de participare la concurs adresata managerului unitatii ;

b)- copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea,potrivit legtidupa caz
(certificat de nastere,certificat de casatorie) ;

c)- copiile documentelor care a{esta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului(copii
certificat membru O.A.M.G.M.A.M.R., autorizatie libera practica, asigurare malpraxis);
d)- copia carnetului de munca si/sau adeverinta care sa ateste vechimea in munca dupa data de
01.01.201 l;



e)- cazieruljudiciar;
f)- adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate, eliberata de medicul de familie cu cel mult 6 luni
anterior datei concursului ;

g)- curriculum vitae ;

h)- dosar de incopciat;
i) - chitanta achitariitaxei de concurs in valoare de 100 lei.

Copiile actelor de identitate, copiile documentelor de studii si carnetului de munca/adeverintei de
vechime vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu originalul.

Verificarea identitatii candidatilor inainte de inceperea probei scrise, se va face numai pe baza
buletinului de identitate sau a cartii de identitate.

concursul pentru ocuparea posturilor respective va cuprinde 3 etape :

a) selectia dosarelor de inscriere la concurs :

b) proba scrisa;
c) interviul si/sau proba practica .

Relatii suplimentare la Biroul RUNOS, telefon 0244523904, int.I56.

MANAGER,
Ec. Iordanescu Maria Mihaela
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1. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

2. GHID DE NURSING

BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

APROBAT
MANAGER,

Ec. Iordanescu Maria Mihaela

- Lucretia Titirca

- Lucretia Titirca

3" MANUAL DE INGRIJIRI SPECIALE ACORDATB PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI - Lucretia Titirca

4. MANUAL DB MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII
- Corneliu Borundel

5. TNGRIJTREA BOLNAVULUT - Tehnici generale - Georgeta Balta

6" INGRIJTRBA BOLNAVULUI - Tehnici speciale - Georgeta Balta

7. Ordinul M.S. nr.96112016 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si steriliz^rea in unitatile sanitare:

8. Ordinul M.S. Nr. 110112016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

9. Legea nr.4612003 - privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare.
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APROBAT
MANAGER,

Ec" Iordanescu Maria Mihaela

TEMATICA
pentru ocuparea postului de

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

l.Afectiunile aparatului cardiovascular;
2.Bolile aparatului digestiv;
3.Bolile aparatului urinarl
4.Urgente medico-chiru rgicale

4.1 - Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4.2 - Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de

urgental
4.3 - Hemoptizia: carrze) simptomatologie,conduita de urgenta;
4.4 - Bronhopneumopatia obstructiva croni ca acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de

urgenta;
4.5 - Edemul pulmonar acut (EPA);

- Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
- Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta;
- Tratamentul E.P.A. lezional (necardiogen);

4.6 - Infarctul rniocardic acut (I.M.A.);semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti.

4.7 - Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduita de urgenta;
4.8 - Angorul pectoral: cauzeo simptome, atitudinea de urgentao tratamentul de durata.
4.9 * Colica biliara: carrze) simptomatologie,conduita de urgenta;
4.10 - Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut,

simptomatologie, conduita de urgenta;
4.ll - Insuficienta renala acuta - cauze) simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,

hemodializa (rinichiul artificial);dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic;
4.12- Colica renala nefritica; c uze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;
4.13 - Retentia acuta de urina: cauze - obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de

urgenta"
4.14 - Starile comatoase: etiololgia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,

masurile de urgenta.
5" Cancerul (bronhopulmonar, mamar, gastric, hepatic, colon si rect, prostata) - factori de risc,
simptomatologie, metode de diagnostic.
6. Recoltarea produselor biologice si patologice;
7. Punctii, sondaje, spalaturi, clisme;
8. Administrarea medicamentelor;
9. Pregatirea bolnavilor pentru explorari radiologice;
10. Transfuzia de sange;
1 1" Drepturile pacientilor;
12. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
13. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
14. Prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale, colectarea si transportul deseurilor
periculoase provenite din activitatea medicala.
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