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pentru ocuparea posturilor de
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1. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE - Lucretia Titirca
2. GHID DE NURSING - Lucretia Titirca

3. MANUAL DE INGRIJIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE
ASISTENTII MEDICALI - Lucretia Titirca

4. MANUAL DE MEDICINA INTERNA PENTRU CADRE MEDII
- Corneliu Borundel

5. INGRIJIREA BOLNAVULUI - Tehnici generale - Georgeta Balta

6. INGRIJIREA BOLNAVULUI - Tehnici speciale - Georgeta Balta

7. Ordinul M.S. nr. 961/2016 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

8. Ordinul M.S. Nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

9. Legea nr. 46/2003 - privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare.
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TEMATICA
pentru ocuparea posturilor de ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL PL

1.Afectiunile aparatului cardiovascular;
2.Bolile aparatului digestiv;
3.Bolile aparatului urinar;
4.Urgente medico-chirurgicale
4.1 — Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4.2 — Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de
urgenta;
4.3 — Hemoptizia: cauze, simptomatologie,conduita de urgenta;
4.4 — Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de
urgenta;
4.5 - Edemul pulmonar acut (EPA);
- Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
- Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta;
- Tratamentul E.P.A. lezional (necardiogen);
4.6 — Infarctul miocardic acut (I.M.A.);semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti.
4.7 — Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduita de urgenta;
4.8 — Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata.
4.9 — Colica biliara: cauze, simptomatologie,conduita de urgenta;
4.10 — Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) — cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut,
simptomatologie, conduita de urgenta;
4.11 — Insuficienta renala acuta — cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,
hemodializa (rinichiul artificial);dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic;
4.12 — Colica renala nefritica; cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;
4.13 — Retentia acuta de urina: cauze — obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta.
4.14 — Starile comatoase: etiololgia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta.
5. Cancerul (bronhopulmonar, mamar, gastric, hepatic, colon si rect, prostata) — factori de risc,
simptomatologie, metode de diagnostic.
6. Recoltarea produselor biologice si patologice;
7. Punctii, sondaje, spalaturi, clisme;
8. Administrarea medicamentelor;
9. Pregatirea bolnavilor pentru explorari radiologice;
10. Transfuzia de sange;
11. Drepturile pacientilor;
12. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
13. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
14. Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale , colectarea si transportul
deseurilor periculoase provenite din activitatea medicala.



